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Amag: Periodontal hastaliklar, dis eti ve disleri destekleyen dokular1 etkileyen kronik
inflamatuar hastaliklardir. Bireylerin farkindalik diizeyleri yas, cinsiyet, egitim seviyesi ve
sosyoekonomik durum gibi faktorlerden etkilenmektedir. Bu calismada, Bezmialem Vakif
Universitesi Periodontoloji Klinigi’'ne basvuran hastalarin periodontal hastalik farkindalik
seviyeleri incelenerek, sosyodemografik degiskenlere gore farkliliklar1 degerlendirilmistir.

Gerec¢ ve Yontem: Calisma, gozlemsel ve anket tabanli bir arastirma olarak tasarlanmistir.
Arastirmaya Bezmialem Vakif Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Periodontoloji Klinigi’ne
basvuran, sistemik olarak saglikli 18-65 yas araligindaki 154 goniillii hasta dahil edilmistir.
Katilimcilara, periodontal hastalik farkindalik diizeylerini ve agiz saghigi aliskanliklarini
degerlendiren 19 soruluk anket yiiz yiize uygulanmistir. Veriler SPSS (version 28) programu ile
analiz edilerek tanimlayici istatistikler hesaplanmis ve degiskenler arasindaki iliskiler Pearson
ki-kare testi, Fisher kesin ki-kare testi ve Fisher Freeman Halton testleri ile degerlendirilmistir.
Cok degiskenli analizlerde lojistik regresyon analizi kullanilmis ve modelin uyumu Hosmer-
Lemeshow testi ile degerlendirilmistir. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul
edilmistir.

Bulgular: Calismanin bulgularina gore, yas arttikca periodontal hastalik farkindaliginda
degiskenlik gozlenmis, geng bireylerde farkindalik seviyesinin daha diisiik oldugu ancak egitim
seviyesi yiikseldikce bu farkin azaldigi belirlenmistir. Kadinlarin erkeklere kiyasla daha yiiksek
farkindalik diizeyine sahip oldugu, lise ve alt1 egitim seviyesindeki bireylerde ise farkindalik
oranlarinin diisiik oldugu saptanmaistir. Diislik sosyoekonomik diizeye sahip bireylerde diizenli
dis hekimi kontroliine gitme oranlarinin daha diisiik oldugu ve bunun periodontal hastalik
riskini artirdigi gozlemlenmistir. Evli bireylerin ise bekar bireylere kiyasla daha yiiksek
farkindalik seviyesine sahip oldugu belirlenmistir.

Sonugc: Periodontal hastalik risk farkindaligi ile yas, cinsiyet, egitim seviyesi, medeni

durum, sosyoekonomik durum ve agiz bakim aligkanliklarinin arasinda anlaml iligki tespit
edildi. Diisiik egitim ve sosyoekonomik diizeye sahip bireylerde farkindalik oranlarinin daha
diistik oldugu, diizenli dis hekimi kontroliine gitme oranlarinin azaldig1 gézlemlendi.

Anahtar Kelimeler: Periodontal hastalik farkindaligi, sosyodemografik faktorler, agiz sagligi,
egitim seviyesi, anket caligmasi



